SPORTA SKOLA “ARKADIJA”

Cieceres iela 9, Riga, LV-1002, talrunis 67474153, e-pasts: bjssarkadija@riga.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI

Riga
2021. gada 30.augusta Nr SPSA-21-3-nts

Kartiba, kada tiek nodroSinatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanas
prasibas sporta skola Arkadija”

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2020.gada
9.junija noteikumu Nr.360 “Epidemiologiskas
droSibas  pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai” 40.°1. apak3$punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Iek$€jie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organizé
izglitibas procesu profesionalas ievirzes sporta skola “Arkadija” (turpmak — Sporta skola),
nodroSinot droSu izglitibas procesu, lai mazinatu Sporta skolas darbiniekiem un
izglttojamajiem risku infic€ties ar Covid-19, 1stenojot Ministru kabineta 2020.gada 9.jinija
noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi) noteiktos inform&$anas, distances ievérosanas,
higiénas un personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus, ka ari test€Sanas
organizéSanu.

2. Noteikumi ir saisto$i Sporta skolas darbiniekiem un audzékniem Iestades
apsaimniekotajas bazes: “Rigas Nacionala sporta manéza”, Riga, Kojusalas iela 9, LV-
1003, SAAC, Riga, Uzvaras bulvart 15, LV-1048 (turpmak teksta Sporta kompleksi) un
nomatajas sporta bazes.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) un citu Sporta skolai
nepiedero$o personu uzturé$anos Sporta skola nosaka Sporta skolas iek$€jie noteikumi par
kartiba, kada izglitojamo vecaki un citas personas uzturas Sporta skola.

I1. Izglitibas procesa organizésana
4. Izglitibas process Sporta skola tiek istenots klatieng. Sporta skolas izglitibas

procesa istenoSanas veids var tikt mainits atbilsto$i epidemiologiskajai situacijai Sporta
skola, Rigas pilséta vai valsti.




5. Par nepiecieSsamibu istenot izglitibas procesu attalinati MK noteikumu 40.°
apakSpunkta minétajos gadijumos, Sporta skolas direktors izdod rikojumu, kas pirms tam
tiek saskanots ar Departamenta Sporta un jaunatnes parvaldi.

6. Izglitibas process Sporta skola tiek nodrosinats saskana ar Sporta skolas iek3€jas
kartibas noteikumiem, ciktal tie nav pretruna MK noteikumiem un Noteikumiem.
Organiz&jot treninus/nodarbibas Sporta skolas Sporta kompleksos jaievero Sadi droSibas
noteikumi:

6.1.Ierasanas sporta kompleksos notiek p&c ieprieksS sastadita grafika-nokavejot
grafika paredzgto laiku, grupa Sporta kompleksa netiek ielaista;

6.2.Sporta kompleksus atlauts apmeklét un tajos uzturéties tikai cilvekiem ar
sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimosanas, testéSanas sertifikatu vai ar apliecinajumu
(papira vai digitala forma) par Covid-19 negativu testu;

6.3.Sporta trenina (nodarbiba) nepiedalas personas, kuras nav tiesi iesaistitas ta
organizé$ana un norisg, tai skaita izglitojamo likumiskie parstavji;

6.4. Viena treningrupa vienlaikus organiz&ti pulc€jas ne vairak ka 20 personas;
6.5.Sporta trenina (nodarbibas) laiks neparsniedz 90 minates;

6.6.Piepildijums gérbtuveés neparsniedz 25 %;

6.7 .Visur, kur tas ir iesp&jams, ievéro divu metru fizisku distanci (neieveérot divu
metru distancé3anas prasibu var treninu laika, pirms un péc tam tiek iev€rota savstarp€ja
vismaz divu metru distance);

6.8.Tiek nodrosinata regulara telpu v&dinasana ik p&c 90 minitém vismaz 20
mintes vai atbilsto$a ventilacija.

7.1zglitibas process Sporta skola tiek nodrosinats atbilstosi Sporta skolas direktora
apstiprinatajam grupu stundu planam, pulcinu (grupu) nodarbibu grafikam vai
individualajam nodarbibu planam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai Sporta skola, Rigas pilséta vai valsti.

8.Sporta skola par izmainam grupu stundu plana, pulcinu (grupu) nodarbibu
grafikd vai individualo nodarbibu plana nekavéjoties informé izglitojamos un Vecakus,
nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase, e-pasta vai citadi.

9.Sporta treneris:

9.1. ievéro attieciga sporta veida Sporta likuma noteiktaja kartiba atzitas sporta
federacijas izstradatu sporta treninu (nodarbibu) droSibas protokolu, ka arT iekStelpu sporta
norises vietas iek§€jas kartibas noteikumus;

9.2.Pé&c uzraudzibas un kontroles iestades amatpersonas pieprasijuma sniedz
nepieciesamo informaciju par epidemiologiskas droSibas pasakumu istenoSanu sporta
trenina (nodarbibas) norises vieta;

9.3.0bjektivi parbaudama veida identificé un norada kontroles laika sporta
trenina (nodarbibas) norises vieta esoSo personu skaitu;

9.4.Reizi nedéla parbauda izglitojamo testa rezultatus.

9.5. Visiem Sporta skolas darbiniekiem stingri jaieveéro normativajos aktos
noteiktie socialas (fiziskas) distancéSanas un epidemiologiskas drosibas pasakumi.




IIL. Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipu, piesardzibas pasakumu
ievéroSana, nodroSinasana un testéSanas organizésana

10.Sporta skolas direktors, Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu
ieveroSanai Sporta skola, ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu,
distanc€Sanas ieveroSanu, higiénas prasibu nodrosinasanu un ievéro$anu un izglitojamo un
darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu un ievéro$anu, ka arf testé$anas organizesanu.

11.Komunikacijas nodro$ina$ana notiek atbilstosi Iestades direktora noteiktajai
ricibas shémai (pielikums) $adam mérkgrupam:

11.1.Sporta skola — Departaments;

11.2.Sporta skolas direktors — darbinieki;

11.3.Sporta skola — izglttojamie;

11.4. Sporta skola — Vecaki;

11.5.Vecaki/ audzekni — Sporta skolas direktors.

12.Sporta skolas iekStelpas un pie ardurvim tiek izvietoti informativie plakati un
informativas norades par Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos
noteiktajam prasibam.

13.Sporta skolas direktors ar rikojumu nosaka izglitojamo un darbinieku ieraSanas
nosacijumus Sporta skola, par distanc€Sanas nodros$inasanu koplieto$anas telpas, par
audzeknu pavadoSo personu, k@ ari pakalpojumu sniedzéju atraSanos Iestade.

14.Distancé$anas un higi€nas prasibu ievéroSana tiek nodro$inata atbilstosi MK
noteikumiem un Slimibu profilakses un kontroles centra noradijumiem.

15.Darbinieku testéSana tiek veikta katru ned€lu atbilstosi Slimibu profilakses un
kontroles centra timeklvietnes sadala “Valsts apmaksatas COVID-19 analizes’”
algoritmam.

16.Sporta skolas izglitojamajiem, kuri ir vairak ka pieci viena apstiprinataja grupa
un nav visparé€jas izglitibas iestazu izglitojamie, test€$ana tiek veikta katru nedélu atbilstosi
Slimibu profilakses un kontroles centra timeklvietnes sadala “Valsts apmaksatas COVID-
19 analizes’” algoritma public€tajam mé&rka grupam.

IV. Nosléguma jautajumi

17 Noteikumi ir ievietojami lestades timeklvietné ssarkadija.lv un izvietojami
Sporta skolas vestibilad/ teritorija redzama vieta.

18.1zglitojamajiem un Vecakiem uz e-Zurnalu vai uz e-pastu, tiek nosiitita Sporta
skolas véstule ar informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.
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19.Ja Sporta skolas riciba ir informacija, ka Vecaki vai izglitojamie launpratigi
izmanto situaciju, maldina par bérna veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar
Covid-19 kontaktpersonam vai inficé$anos ar Covid-19, Sporta skola zino Departamentam
un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

20.  Atzit par spéku zaudéjusiem Sporta skolas 2020.gada 28.augusta iekséjos
noteikumus Nr. SPSA-20-6-nts

J.Grants




Pielikums

Sporta skolas “Arkadija” iek§€jiem noteikumiem

“Kartiba, kada tiek nodroSinatas Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoS8anas prasibas
profesionalas ievirzes izglitibas iestade”

Sporta skolas komunikacijas ricibas shéma

1. Sporta skola — Departaments

Sporta skolas direktors

Sporta un jaunatnes
parvaldes prieksnieks

Departamenta Izglitibas
parvaldes Izglitibas atbalsta
nodalas vaditajs

.
2. lestades direktors — darbinieki
Sporta skolas Sporta kompleksa - T
divakints H vaditajs Iestades darbinieki
3. Sporta skola - izglitojamie
4 I
Soorta skol Direktora
pc(l)' aki — vietnieks Sporta treneris Izglitojamie
trextors izglitibas joma




4. Sporta skola — Vecaki
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Vecaki ] e ~N
Direktora
vietnieks ’ .
izglitibas Sporta treneris ————[ Vecaki }
Sporta skolas . joma
direktors - ~
. J
Sporta treneris —-[ Vecaki ]
8 J

5. Vecaki/ izglitojamie — Sporta skolas direktors

Direktora
Vecaki/ Vecaki . vietnieks Sporta skolas
izglitojamie cea Sporta treneris izglitibas direktors
joma

J.Grants




